
  
 حركت بر خط راست

 
 

ميزان تسلط خود را با رنگ گام اول: 
 . مشخص كنيد

 ممسلطآبي: 
 نسبتاً مسلطمسبز: 
 . مسلط نيستمزرد: 

اگر در گام اول، به آن هاي بعدي: گام
مبحث مسلط نبوديد و دانش خود را در 

هاي حد رنگ زرد ارزيابي كرديد، در نوبت
بعدي مطالعه و تمرين، در صورتي كه 

هاي سبز يا توانيد خانهپيشرفت كرديد مي
 . آبي را رنگ كنيد

 حركت بر خط راست

 زرد       سبز          آبي 

 تندي متوسط و سرعت متوسط

 زرد       سبز          آبي 

 زمان -ار مكانتعيين سرعت متوسط به كمك نمود

 زرد       سبز          آبي 

 اياي و سرعت لحظهتندي لحظه

 زرد       سبز          آبي 

 زمان -اي به كمك نمودار مكانتعيين سرعت لحظه

 زرد       سبز          آبي 

 ايشتاب متوسط و شتاب لحظه

 زرد       سبز          آبي 

 اي به كمك نمودار تعيين شتاب متوسط و لحظه
 زمان -سرعت

ردز        سبز        آبي

 شناخت حركت

ردز       سبز         آبي

 حركت با سرعت ثابت

ردز       سبز         آبي

 حركت با شتاب ثابت

 زرد       سبز          آبي 

 زمان در حركت با شتاب ثابت -معادلة سرعت

 زرد       سبز          آبي 

 ركت با شتاب ثابتزمان در ح -معادلة مكان

 زرد       سبز          آبي 

 جايي در حركت با شتاب ثابت جابه-معادلة سرعت

 فصل هايمثالتعداد 

52  

 هاي تستيمثالتعداد 

44 
 تشريحي هايمثالتعداد 

8 

فصل تستي هاي آزمونتعداد سؤال

20  

 كل جمع 

72 


