
 بندی از ادراک تا جمع  ...........مسير مطالعه 
 

یک  دو هفتهای )و برنامههای منظم ترین مسیر مطالعه را طراحی کنیم، آزمونکنیم بهترین و مناسبدر کانون فرهنگی آموزش سعی می

« کتاب»ی آموزشی، ترین عناصر در برنامهماند. یکی از مههمگی، برای این منظور طراحی شدهجلسات پنج نفره، ریزی، ، دفتربرنامه( بار

ای به با پیمودن آن، خوانندگان به تدریج از مرحله تاکنیم های آموزشی کانون، به داوطلبان مسیر مطالعه را معرفی میاست. با طراحی کتاب

 :پردازیمگانه مطالعه میگذارند. در این جا به معرفی مراحل پنجبی دیگر گام مرحله

 

 سبز کانون هایهای کلاسی، کتابیادداشتدرسی ، کتاب
 ترین مفاهیمترین و ضرورىهاى درسى براى آموزش اصلىى کامل کتابمطالعه 

 هاى درسىحل تمرینات کتاب 

 معلمانجزوات های کلاس درس و یادداشتى مطالعه 

 ایم.را منتشر کرده هاى سبزکتاب در این قسمت ما 

 شوید.ای که به طور مفهومی بر مباحث مسلط میآموزش موضوع به موضوع کتاب درسی است، به گونه ،ی سبزهامحتوای کتاب

 کارهای، کتابهای پرتکرارسؤال  هایكتاب
، یعنى تمرین و حل مسائل تشریحى است. بهتر است ابتدا با کتاب با تمرین ى تثبیتى مطالعه در کانون، مرحلهدومین مرحله

بروید و متناسب با پیشرفت تدریس در کلاس  کتاب کارهای کتاب درسی به سراغ گویی به تمرینپس از پاسخشروع کنید. درسى 

امتحانی  پرتکرار یهاسؤالکتاب ، تمرین از ی تثبیتمرحلهبهترین منبع براى های متنوع هر مبحث را کار کنید. تمرین ،درس

چاپ شده بندی و طبقه های پرتکرارسؤالآوری و در کتاب رین مدارس سراسر کشور جمعبهتسؤالات امتحانات نهایی و است که از 

 تعداد دفعات تکرار هر سؤال نیز در مقابل هر سؤال ذکر شده است. است. ضمنا  

 های سه سطحیکتاب،هاى آبىكتاب

 پردازند.ند، مىاهاى کنکور در همان فصلى که مطالعه کردهدر این مرحله داوطلبان به تمرین سؤال

منتخب ( 2      ،کشور داخل و خارج آزمون سراسرىهاى گذشته کنکورهاى سال( 1 است: سؤالدسته  3شامل  ،هاى آبىکتاب

های کتاب درسی جهت پوشش کامل کتاب درسی ها و مثالها، فعالیتاز تمرین های منتخبتست( 3های کانون، های آزمونسؤال

هاى خود آگاهى و بر موضوع درسى ها، داوطلب از میزان و سطح آموختهبا تمرین این سؤال .اندبندى شدهبه ترتیب فصول طبقهکه 

 یابد. به تدریج تسلط مى

در  وشده کننده، گزینش های کانون پس از استخراج آماری نتایج هزاران داوطلب شرکتهای آزمونتست سه سطحیهاى کتابدر 

کنیم. مخاطبان این هاى آبى توصیه مىها را پس از کتابتمرین این کتاب اند. نسبتا  دشوار، دشوار، دشوارتر چیده شده سه سطح،

 باشند.برخوردار مىبه بالا(  5000)تراز  سطح آموزش متوسط به بالاها، داوطلبانى هستند که از کتاب
 

 هاى منظمآزمون
ها در همان ى کشورى آزمونکنند. کارنامههاى خود را ارزیابى مى، آموختهایهاى برنامهآزمون داوطلبان کانون از طریق شرکت در

هاى اشتباه و سرعت و شتاب دارد و روشآموزان را همواره در مسیر صحیح نگه مى، دانشارزیابى مستمر و مداومشود. روز ارائه مى

 کند.مى تصحیحنامناسب را 
 

 هاى زردكتاب
بندى کنند. یکى از مشکلات امتحانات مختلف و به ویژه کنکور در هاى خود را جمعخواهند آموختهیان دوره، داوطلبان مىدر پا

اى خواهند در یک آزمون کامل و مجموعهگیرند، ولى وقتى مىآموزان مباحث جداگانه را خوب فرا مىاین است که برخى دانش

زرد عمومی و زرد بندی، های جمعبا کتابها، داوطلبان ى تک تک فصلمطالعهس از پشوند. شرکت کنند، با مشکل مواجه مى

 پردازند.ی خود میشده آموختهب بندى مطالو از این طریق به جمع اختهاى پردمجموعه یهاالؤبه تمرین س اختصاصی

  

 

  

  

ی مرحله

 اول

 ادراک
 

شروع  با 

آموزش 

مفاهيم 

 اصلی 

ی حلهمر

 دوم 

 تثبيت
 
 

 با 

حل مسئله و 

 تمرین

ی مرحله

 سوم 

 تسلط
 با 

های تست

بندی طبقه

 شده 

ی مرحله

 چهارم 

 ارزیابی
برای یادگيری 

های با آزمون

ای برنامه

 کانون 
ی مرحله

 پنجم

بندیجمع  
 با 

 های زردکتاب

عمومی و  

 اختصاصی

های وکتاب  

و  بندیجمع

وروزن  

 

چیکاظم قلم  


