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 دهـش ديـبن قهـهاي طب وعه كتابـمجم



 بندي  از ادراك تا جمع مسير مطالعه 
  

يك   دو هفتهاي ( و برنامههاي منظم  ترين مسير مطالعه را طراحي كنيم، آزمون كنيم بهترين و مناسب در كانون فرهنگي آموزش سعي مي
است. » كتاب«ي آموزشي،  در برنامهترين عناصر  اند. يكي از مهم همگي، براي اين منظور طراحي شدهجلسات پنج نفره، ريزي،  ، دفتربرنامه)بار

 اي به مرحلة به تدريج از مرحله با پيمودن آن، خوانندگان تاكنيم  هاي آموزشي كانون، به داوطلبان مسير مطالعه را معرفي مي با طراحي كتاب
  :پردازيم گانه مطالعه مي گذارند. در اين جا به معرفي مراحل پنجبديگر گام 

  

،  كتاب  هاي كلاسي اشتيادد درسي 
  ترين مفاهيم ترين و ضرورى هاى درسى براى آموزش اصلى كامل كتاب ةمطالع   
  هاى درسى حل تمرينات كتاب   
  معلمانجزوات و ي هاي كلاس يادداشت ةمطالع  

  هاي اول پرتكرارو  كتاب    هاي كتاب
متناسب با پيشرفت در اين مرحله،  حل مسائل تشريحى است. ، يعنى تمرين وبا تمرين تثبيت مرحلةمطالعه در كانون،   مرحلةدومين 

حل ، تثبيت مرحلةبهترين منبع براى كار كنيد.  براي تثبيت آن مبحثهاي متنوع هر مبحث را  تمرين ،تدريس در كلاس درس
آوري و در كتاب  ر جمعبهترين مدارس سراسر كشوسؤالات امتحانات نهايي و امتحاني است كه از  پرتكرار يها سؤالكتاب  تمرين از

  چاپ شده است.بندي و  طبقه هاي پرتكرار سؤال
اند كه به سادگي و  اي انتخاب شده اند، به گونه بيشتري داشته پاسخ صحيحكه درصد  هاي كانون هاي آزمون تستاول هاى  كتابدر 

هاي دلپذير  خواهند يادگيري خود را با چالش كه مي كنند. اين كتاب را به تمام داوطلباني اي را تقويت و تثبيت مي رواني، مفاهيم پايه
  كنيم. شروع كنند، توصيه مي

آب كتاب سطحي كتابو ي هاى   هاي سه 

 پردازند. اند، مى فصلى كه مطالعه كردهبر اساس  و مشابه كنكور هاى كنكور در اين مرحله داوطلبان به تمرين سؤال

هاي  منتخب سؤال) 2 ،داخل و خارج كشورهاى گذشته آزمون سراسرى  ورهاى سالكنك) 1 است: سؤالدسته  3شامل  ،هاى آبى كتاب
به ترتيب كه هاي كتاب درسي جهت پوشش كامل كتاب درسي  ها و مثال ها، فعاليت از تمرين هاي منتخب تست) 3هاي كانون،  آزمون

هاى خود آگاهى و بر موضوع درسى به تدريج تسلط  ها، داوطلب از ميزان و سطح آموخته با تمرين اين سؤال .اند بندى شده فصول طبقه
  يابد.  مى
 وشده كننده، گزينش  هاي كانون پس از استخراج آماري نتايج هزاران داوطلب شركت هاي آزمون تست سه سطحيهاى  كتابدر 

هاى آبى توصيه  ها را پس از كتاب تمرين اين كتاب اند. شوار، دشوارتر چيده شدهدر سه سطح، نسبتاً دشوار، د هاي دشوار  سؤال
  باشند. برخوردار مىبه بالا)  5000(تراز ها، داوطلبانى هستند كه از سطح آموزش متوسط به بالا  كنيم. مخاطبان اين كتاب مى

منظم آزمون هفته يك - هاى    بار دو 
ها در همان  ى كشورى آزمون كنند. كارنامه هاى خود را ارزيابى مى ، آموختهاي هاى برنامه زموناوطلبان كانون از طريق شركت در آد

هاى اشتباه و سرعت و شتاب  دارد و روش آموزان را همواره در مسير صحيح نگه مى ، دانشارزيابى مستمر و مداومشود.  روز ارائه مى
  كند. مى تصحيحنامناسب را 

زرد تابو ك بندي جمع هاى كتاب   هاي 
بندى كنند. يكى از مشكلات امتحانات مختلف و به ويژه كنكور در اين  هاى خود را جمع آموخته لازم استدوره، داوطلبان در پايان 

اى شركت  خواهند در يك آزمون كامل و مجموعه گيرند، ولى وقتى مى آموزان مباحث جداگانه را خوب فرا مى است كه برخى دانش
به  بندي و مجموعه سوالات كنكور (زرد) جمعهاي  با كتابها، داوطلبان  تك فصل تك ةمطالعپس از شوند.  مواجه مىكنند، با مشكل 

  پردازند. خود مي شدة  آموختهب بندى مطال و از اين طريق به جمع اختهاى پرد مجموعه يها الؤتمرين س
  

  اول مرحله  
  ادراك

آموزش  شروع  با 
 اصلي   اهيممف

  دوم   مرحله
  تثبيت

  با 
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 تست
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  تسلط

  با 
 هاي  تست
 بندي شده  طبقه
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هاي  آزمون براي يادگيري با 
 اي كانون  برنامه
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  بندي جمع
  با 

مجموعه  هاي  كتاب
  (زرد) سوالات  كنكور 

  هاي  وكتاب
  وروزن  و بندي جمع

 چي كاظم قلم



  
 استفاده از كتاب، ذكر چند نكته لازم است: ها و نحوة قبل از توضيح ويژگي

 كه بود خواهند موفق كنكور رياضي در آموزانياست، بنابراين دانش »هاي تركيبي تست«رويكرد كنكور، در سالهاي اخير اغلب  

 از اسـتفاده  بـا  تسـلط،  اين بر تكيه با دوم گام در و باشند مسلط آن هايتمرين و درسي كتاب موضوعات و مفاهيم بر اول گام در

  .آيند فائق كنكور، جديد رويكرد اين بر سؤال، معتبر منابع

هاي زيـادي در كنـار    آموزان براي ورود به دانشگاه در كنكور سراسري، موجب شده كه مطالب و كتاب رقابت فشرده بين دانش 
هاي مختلف و نكـات،   فرمول برد. افراط در ارائة ه حاشيه ميدرسي و اهداف آن را بكتاب درسي تدوين و ارائه شود كه گاه متن كتاب 

كنـد؛   هاي اخير ايـن موضـوع را تأييـد مـي     روش مناسبي براي يادگيري رياضي و تسلط بر آن نيست. توجه به سؤالات كنكور سال
طرح يك سؤال با رويكرد جديد، دچـار سـردرگمي   اند با تغيير كوچكي در يك تست يا  آموزاني كه عمق مطالب را درك نكرده دانش
ها موثرند را به طور كلي ناديده گرفت. روشـي كـه در    هايي كه در سرعت عمل و حل سريعتر سؤال توان روش شوند. از طرفي نمي مي

داختـه شـده و   بين اين دو موضوع است. از يك طرف به مفاهيم و عمق موضوعات پرايجاد يك تعادل اين كتاب در نظر گرفته شده، 
  هاي كوتاه حل مسائل نيز ارائه شده است.   پس از آن در صورت نياز، روش

شود. بنابراين بايـد سـؤال را    اي) در رياضي، به عنوان يك مسأله با حل نسبتاً كوتاه شناخته مي يك تست (پرسش چهارگزينه 
و » حـذف گزينـه  «هاي اخير تحت عنـاوين   هايي كه در سال كنيم. افراط در روش صحيح را انتخاب  حل كرده، جواب را يافته و گزينة

هـا را تـا    راه استفاده از اين روش ،هاي اخير مرسوم شده چندان جايز نيست. طراحان سؤال كنكور در سال» ها امتحان كردن جواب«
 اند.  حدود زيادي بسته

ور، زمان گذاشته و تمرين كنيد. طراحي مفهـومي  براي هر موضوع لازم است متناسب با وزن و اهميت آن در كتاب درسي و كنك 
هـاي    اي، خارج كتاب درسي و صرف هزينه اي است كه شما بتوانيد در كمترين زمان، بدون مطالب حاشيه و معماري اين كتاب به گونه

  غير لازم، بهترين نتيجه را كسب كنيد.  

اينكه عادت كنيد كه زمان مطالعه خود را مديريت كنيـد، در  است. براي  مطالعه مديريت زمانيكي از شروط موفقيت در كنكور  
بنابراين هر موضوع با توجه بـه وزن و   سؤال است. 10ايم. هر پيمانه در اين كتاب شامل  استفاده كرده اي روش پيمانههاي آبي از  كتاب

توانيد با توجـه   مي ،ي مطالعاتي هر بسته شما قبل از شروع مطالعهاست. اهميت آن در كتاب درسي و كنكور شامل يك يا چند پيمانه 
  ها، زمان مناسب مطالعه را تنظيم كنيد. به تعداد پيمانه
  دقيقه در نظر بگيريد. 15شود، براي هر پيمانه سؤال،  پيشنهاد مي

انـد. در   تأليف شده هاي اين كتاب از سه منبع معتبر گزينش و كنيد اهميت زيادي دارد. تست اينكه چه نوع سؤالي را تمرين مي 
بـه  هـاي كتـاب درسـي     و تمرين (تركيبي فصول با هم)تكميليهاي  هاي كانون، تست هاي كنكور سراسري، آزمون تستاز اين كتاب 

ها از زواياي مختلـف و متنـوع پوشـش داده     عنوان منبع سؤال استفاده شده است و هدف اين بوده كه كليه موضوعات و زيرموضوع
  شود.

ايم، ولي به دليل آنكه تنوع تمرينات كتاب درسـي   ها، از چارچوب كتاب درسي و موضوعات آن خارج نشده تأليف تستدر گزينش و 
  ها مورد توجه قرار دهيم. ايم اين موضوع را در تنظيم و تأليف تست كم و در مواردي شامل سؤالات تركيبي نيست، سعي كرده

  
  ي استفاده از آن ه هاي كتاب و نحو ويژگي

 ي راه فصـل و تنظـيم كننـدة زمـان مطالعـة     درخت دانش در واقع نقشه شود. شروع ميدرخت دانش  هر فصل با :درخت دانش -1
با توجه هر شاخه  .كتاب درسي است هاي ها و زيرموضوعدرخت دانش هر فصل، از كتاب درسي نوشته شده و شامل موضوع. شماست

 15 سـؤال،  براي هـر پيمانـه  . توانيد زمان خود را مديريت كنيدبه كمك آن مياست. الي ؤس 10ي  شامل تعدادي پيمانهبه اهميت آن، 
  دقيقه در نظر بگيريد.



و  هـاي هدفمنـد  هـا و تسـت  ي مثالاند و با ارائهكاربرديكامل و ها درسنامه .استدرسنامه  هر شاخه خود شامل يك ه:درسنام -2
بـا   ،ايم كه بـا يـادگيري آن   اي عمل كرده در درسنامه به گونه داده شود. پوشش شاخههاي آن مركزي سؤال سعي شده هستة متنوع

  نيز آشنا شويد.  ها هاي سريعتر حل سؤال روشاشتباهات متداول و 
  
هر انـد. و منطبق با روند آموزشي كتاب درسي از ساده به دشوار، چيده شـده  زيرموضوعيهاي اين كتاب به روش تست: اه تست -3

، بـه بعـد   98هاي كنكـور   تست، رت راحتو دسترسي  توجهاز كتاب درسي است. علاوه بر آن براي  ي مشخص امهداراي شناسن ،تست
  اند. متمايز مشخص شدهو عنوان با فونت   اند، هايي كه از كتاب درسي ساخته شده و تست هاي تركيبي تست

  
  هاي زير است: شامل ويژگي پاسخ تشريحي: -4
  اي ها بـه گونـه  يم پاسخا هسعي كردن راه و متناسب با مفاهيم كتاب درسي در همان بخش حل شده است و تري هر سؤال از قابل فهم

  .باشند كه به روند آموزش كمك كنند
  آمـوزش داده   حل مسـئله در رياضـي  ايم در پاسخ روش  توضيحات با فارسي نويسي زياد و حل قدم به قدم انجام شده و سعي كرده

  شود.
 اي) سؤال است. تر (نكتهها راه حل دوم نيز آورده شده كه معمولاً راه حل كوتاهز پاسخدر تعدادي ا  
 اند.هاي غلط نيز بررسي شدهها، گزينهاز پاسخ يدر تعداد  

  هاي بالا، مطالعه كنيد. حتي اگر تستي را درست حل كرديد، حتماً پاسخ تشريحي را با توجه به ويژگي
  

 فرهاد حامي
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