
 

 
 

  

  

  
  مبحث نام                          تست دادتع  شماره صفحه   تست 110/  مبحث 18 : 1آزمون 

  هاي زباني و ادبي، مفهوم واژه، املا، تاريخ ادبيات دانش  10  10   ........................................................    فارسي و نگارش  - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 12  .........................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 14  .........................................................    سيزبان انگلي  - 3
    مجموعه، الگو و دنباله  20 16  .........................................................    رياضي  - 4
   گيري فيزيك و اندازه  20 18  .........................................................    فيزيك  - 5
   كيهان زادگاه الفباي هستي  20 21  .........................................................    شيمي  - 6
   شناسي ديروز، امروز و فردا، گوارش و جذب مواد زيست  20 25  .........................................................    شناسي زيست  - 7

  

  مبحث 18                             تست 110                                                                      درس 7 جمع       
  

  

  مبحث نام                          تست تعداد                   شماره صفحه                             تست 110/  مبحث 19 : 2آزمون 
  هاي زباني و ادبي، مفهوم واژه، املا، تاريخ ادبيات دانش  10 29  ........................................................   نگارشفارسي و   - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 31  .........................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 33  .........................................................    زبان انگليسي  - 3
  مثلثات، مجموعه، الگو و دنباله  20 35  .........................................................    رياضي  - 4
  كار، انرژي و توان ،گيري يك و اندازهفيز  20 39  .........................................................    فيزيك  - 5
   كيهان زادگاه الفباي هستي  20 43  .........................................................    شيمي  - 6
   گوارش و جذب مواد  20 46  .........................................................    شناسي زيست  - 7

  

  مبحث 19                             تست 110                                                                                 درس 7 جمع       
  

  مبحث نام                          تست تعداد        شماره صفحه       تست 110/  مبحث 18 : 3آزمون 
  هاي زباني و ادبي، مفهوم واژه، املا، تاريخ ادبيات دانش  10 50  ........................................................   فارسي و نگارش  - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 52  .........................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 54  .........................................................    گليسيزبان ان  - 3
  هاي جبري هاي گويا و عبارت توان  20 56  .........................................................    رياضي  - 4
   كار، انرژي و توان  20 60  .........................................................    فيزيك  - 5
   ردپاي گازها در زندگي  20 65  .........................................................    شيمي  - 6
   گردش مواد در بدن، تبادلات گازي  20 69  .........................................................    شناسي زيست  - 7

  

  مبحث 18                             تست 110                                                                               درس 7 جمع       
  

  

  مبحث نام                          تست تعداد      شماره صفحه   تست 110/  مبحث 18 : 4آزمون 
  هاي زباني و ادبي، مفهوم واژه، املا، تاريخ ادبيات دانش  10 73  ........................................................   فارسي و نگارش  - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 75  .........................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 77  .........................................................    زبان انگليسي  - 3
   ها ها و نامعادله معادله  20 79  .........................................................    رياضي  - 4
   هاي فيزيكي مواد ويژگي  20 82  .........................................................    فيزيك  - 5
   ر زندگيردپاي گازها د  20 85  .........................................................    شيمي  - 6
   تنظيم اسمزي و دفع مواد زائدگردش مواد در بدن،   20 89  .........................................................    شناسي زيست  - 7

  

  مبحث 18                             تست 110                                                                              درس 7 جمع       
  

  

  مبحث نام                          تست تعداد        ماره صفحهش      تست 110/  مبحث 20 : 5آزمون 
  هاي زباني و ادبي، مفهوم واژه، املا، تاريخ ادبيات دانش  10 93  ........................................................   فارسي و نگارش  - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 95  .........................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 97  .........................................................    زبان انگليسي  - 3
   تابع  20 99  .........................................................    رياضي  - 4
  دما و گرما ،هاي فيزيكي مواد ويژگي  20 102  .......................................................    فيزيك  - 5
  آب، آهنگ زندگي ،ردپاي گازها در زندگي  20 106  .......................................................    شيمي  - 6
   از ياخته تا گياه، تنظيم اسمزي و دفع مواد زائد  20 110  .......................................................    شناسي زيست  - 7  

  

  مبحث 20                             تست 110                                                                               درس 7 جمع       
  

  

  مبحث نام                          تست تعداد        شماره صفحه   تست 110/  مبحث 31 : آزمون جامع
  هاي زباني و ادبي، مفهوم ريخ ادبيات دانشواژه، املا، تا  10 114  ......................................................   فارسي و نگارش  - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 116  .......................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 118  .......................................................    زبان انگليسي  - 3
  ها، تابع امعادلهها و ن جبري، معادلههاي  عبارتهاي گويا و مجموعه، الگو و دنباله، مثلثات، توان  20 120  .......................................................    رياضي  - 4
       هاي فيزيكي مواد، دما و گرما گيري، كار، انرژي و توان، ويژگي فيزيك و اندازه  20 123  .......................................................    فيزيك  - 5

   كيهان زادگاه الفباي هستي، ردپاي گازها در زندگي، آب آهنگ زندگي  20 127  .......................................................    شيمي  - 6
  ذب مواد، تبادلات گازي، شناسي ديروز، امروز و فردا، گوارش و ج زيست  20 131  .......................................................    شناسي زيست  - 7
   از ياخته تا گياه مواد زائد، در بدن، تنظيم اسمزي و دفع گردش مواد    ........................................................    

  

  مبحث 31                             تست 110                                                                           درس 7 جمع       

  

  تجربي دهم نوروز 
 .از اين فهرست به عنوان راهنماي مطالعه استفاده كنيد .1
  .تر است تر و مهم در هر نوبت مطالعه مشخص كنيد كدام موضوع برايتان ضروري. هاي مطالعه را تعيين كنيد اولويت.  2
  ) تان ها و خودارزيابي با در نظر گرفتن كارنامه( .خود را در نظر بگيريدميزان تسلط و نياز آموزشي .  3
  .آميزي كنيد تان و بر اساس جعبه ابزار كارنامه رنگ قبل از هر بار مطالعه، تسلط خودتان را با توجه به خودارزيابي.  4

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  فهرست -راهنماي مطالعه  

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       




